HHTDK 16 0076 sz. palyazat
A tudomanyos diakkori munka tovabbfejlesztése a Debreceni Egyetem
Népegészségiigyi Karan
Szakmai beszamolo

A NK tehetséggondoz6 tevékenysége az Orvos- €s Egészségtudoméanyi TDK keretei
kozott zajlik. Az elnyert tdmogatdsbol rendszeres mihelyfoglalkozésokkal, tudomanyos
modszertani  konferencia rendezésével, tudoményos didkkori  konferencidkra valod
felkészitéssel segitettiik a TDK-s hallgatok munkajat. A miithelyfoglalkozasokat szaktabor
egészitette ki. A szakmai felkészités mellett anyagilag is tamogattuk a hallgatok hazai és

nemzetk6zi tudomanyos diakkori konferencidkon valo részvételét.
A tamogatas segitségével megvalosult szakmai tevékenységek

A tervezettnek megfeleléen 2016. szeptember 15. és december 20. kozott heti
rendszerességgel megtartottuk a miihelyfoglalkozasokat, melyeken a tervezettnél tobb
hallgato, 13 6 vett részt.

A Fizioterapids Tanszék altal szervezett I. Tudomdényos didkkdri moddszertani
konferencia a tervezett idopontban, 2016. november 15-16-an keriilt megrendezésre, a
tanszék oktatoinak, meghivott eléadoknak és tudoményos didkkori hallgatoknak az aktiv
kozremiikodésével. A konferenciara elsé nap 79, masodik nap 102 gyogytorndszhallgatd
regisztralt.

Az Orvos- ¢és egészségtudomanyi TDK Konferencia 2017. februar 15-17. kozott
keriilt megrendezésre, melyen 48 eldadas hangzott el a Népegészségiigyi Kar tudomanyos
mithelyeiben dolgoz6 hallgatok részérdl.

Nemzetkozi didkkori konferencidn (Marosvésarhely, 2017. marcius 29-4prilis 1.) a
tervezettnél joval tobb, 14 hallgato vett részt eldadassal a Népegeészségiigyi Karrol.

A kassai hasonld konferencia 2017-ben nem keriilt megrendezésre, igy az arra
tervezett Osszeget a marosvasarhelyi konferencia résztvevdinek koltségeire csoportositottuk
at.

Az 1. Tudoményos didkkori modszertani konferencia témajahoz kapcsolddo
Modszertani fiizetek elsd kotete 2017. juniusdban késziilt el.

A Biostatisztikai és Epidemiologiai Tanszék kihelyezett tanszéki konferencidja

Egerben, 16 f6 részvételével 2017. junius 7-9. kozott keriilt megrendezésre.
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A palydzatban megfogalmazott célok megvalosulasa

Jelen palyazat célja volt a tehetséggondozas didkkori formajanak tamogatésa, a
hallgatok szakmai, modszertani felkészitése a mindségi kutatomunka és a magas szintl
tudomanyos kommunikéci6 érdekében.

Ugy véljilkk, hogy a kitlizott célt messzemenden sikeriilt megvaldsitani, hiszen a
Népegészségiigyi Kar tanszékein dolgozo hallgatok eredményesen szerepeltek az Orvos- €s
egészségtudomanyi TDK konferencian, amit 4 db 1. hely, 4 db 2. hely, és ugyancsak 4 db. 3.
dij bizonyit. Kiilondijat kapott 9 hallgatonk. A tagozatok elndkei is rendkiviil pozitivnak
értékelték a szereplést €és tObb esetben ramutattak a mindségi fejlodésre.

Az OTDK Orvos-¢és egészségtudomanyi szekciojaban 2 db 1. dijat 3 db. II. dijat és 1
db. III. dijat nyertek az NK hallgatoi.

A modszertani konferencia megrendezésével célunk volt a tudomdnyos didkkori
hallgatok szdmanak novelése és munkdjuk szinvonaldnak emelése. A szakmai felkésziilést is
segitette a moddszertani konferencia, melyen eldadd hallgatoink rutint szereztek a
nagykozonség eldtt torténd eldadastartasban, a hallgatdsag pedig ismeretekkel gazdagodott és
tobben kedvet kaptak a TDK munkahoz.

Céljaink elérését bizonyitja az is, hogy 14 hallgatd jelentkezett a marosvasarhelyi
TDK konferenciara, ahonnan 3 hallgatonk kiilondijjal tért haza.

A kihelyezett tanszéki konferencia is betoltotte feladatat, amit bizonyit a hallgatok

sikeres szereplése a helyi, orszagos €s nemzetkdzi konferenciakon.
A padlyadzati tamogatdsbol megvaldsult programok

A Debreceni Egyetemen éves Orvos- és egészségtudomanyi TDK konferencian az
AOK, a FOK, a GYTK és a Népegészségiigyi Kar tanszékein dolgozé TDK-s hallgatok
vettek részt. A Népegészseégligyl Karrdl 48 eldadas hangzott el a relevans tagozatokon. A
zstir1 altal kialakitott helyezések alapjan delegalta a TDT a legjobb 14 eldadast az OTDK
Orvos-és egészségtudomanyi szekciojaba. A résztvevok szerint a konferencia rendkiviil
sikeres volt.

A Biostatisztikai és Epidemioldgiai Tanszék mithelyfoglalkozasain oktatok segitették
a tudomanyos didkkori munka irant elkotelezett hallgatok felkésziilését. Lehetdség adodott az
onallé kutatadsi eredményekrdl sz6lo beszamoldkra, a diszkusszid keretében pedig
megbeszélésre keriiltek a téma kapcsan felmeriild kérdések és opciondlis lehetdségek,

kovetkezésképpen az eldadok vitakészsége €s téma irdnti fogékonysaga is fejlodott. A
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foglalkozasokat mind az oktatok, mind a hallgatok hatékonynak értékelték, amit a

konferenciaeredmények igazolnak.
A palydzat keretében megvalositott egyeb kiegészito tevékenységek

A marosvasarhelyi tudomanyos didkkori konferencian 14 hallgatonk szerepelt,
sikeresen. A magyar nyelvii konferencia népszerli a magyarorszagi hallgatok korében és jo
lehetdséget biztosit tapasztalatszerzésre €s szakmai kapcsolatok kialakitasara. A DETEP altal
szervezett angol nyelvii Intertalent konferencidn 2 hallgatonk vett részt, egyikiik
tanulmanykdtetben megjelend cikkeket is irt (mindkettd megjelenés alatt).

A Dbiostatisztikai, epidemioldgiai és informatikai ismeretek bdvitésére az Egerbe
kihelyezett Tanszéki Konferencidn nyilt lehetdség, ahol a hallgatok betekintést nyertek a
survey értékelés modszertanaba. A konferencia elsé része a hazai alap-és szakellatés
monitorozasaval €s értékelésének modszertandval egyarant foglalkozott, a masodik blokkban
a tudomanyos munkdhoz elengedhetetlen korszerli bibliografia készités ismereteit
sajatithattak el a jelenlévOk. Ezéltal lehetdség adddott a hallgatok és oktatok kozotti szakmai

kapcsolatok tovabbi elmélyitésére €s egylittmiikodés eldsegitésére.
A palyazat soran megjelentetett kiadvany

Az 1. Tudomanyos didkkori moddszertani konferencidhoz kapcsolodva terveztiik
Modszertani fiizetek sorozat inditasat, melynek I. kotete elkésziilt. 6 fejezetre tagoltan
tartalmazza a testtartas vizsgalatanak és életkori sajatossagainak megfeleld ismereteket, a
gyermekek vizsgalatakor figyelembe veendd életkori sajatossdgokat, a testtartds javitasara
alkalmazhaté alternativ. modszereket, a sportfizioterapia jellegzetességeit ¢€s a
stresszinkontinencia szlirésének ¢s vizsgéalatinak lehetdségeit. Az egyes fejezeteket a
Fizioterapids Tanszék oktatdi és meghivott eléadoink irtdk. A moddszertani fiizetb6l 100
nyomtatott példany késziilt, melyeket TDK-s ¢és TDK irant érdeklédd hallgatoknak,
témavezetOknek kivanunk rendelkezésre bocsatani. Elektronikus formaban a Modszertani

munkafiizet sokkal széleseb célkozonséghez fog eljutni a kovetkezd tanévben.

Tervezettol valo eltérés

Egyik, 1ényeget nem érintd eltérés az volt, hogy az évek ota szokdsos meghirdetés a
kassai tudomanyos diakkori konferenciara elmaradt, de a hallgatokat és az anyagi

lehetdségeket a masik nemzetkozi konferenciara, a marosvasarhelyire csoportositottuk at.
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A Biostatisztikai ¢és Epidemiologiai Tanszék kihelyezett konferenciaja technikai
okokbol és a kedvezdbb pénziigyi feltételek miatt nem Mezdkovesden, hanem Egerben kertilt
megrendezésre.

Indikatorok teljesitése

A tervezett indikatorokat sikerilt teljesiteni, illetve a legtobb esetben tulteljesiteni. Az

intézményi tudomanyos didkkori konferencian résztvevok szama (beleértve a TDK-sS

hallgatok szamat is) csak a Népegészségiigyi hallgatok szaméara vonatkozik.

Az NTP, az EMMI és az EMET nevét és hivatalos grafikai logdjat tartalmazo beszamolo,

valamint a fotodokumentacio kozzétételének helye:

http://nk.unideb.hu/hu/tdk-palyazatok, http://nk.unideb.hu/hu/galeria/tdk-2017

Teljesitett szakmai indikatorok

1. A kotelezd kurzuson részt vevoé TDK-z6 hallgatok szama 13
1.a. Ebbdl a férfiak szama 4
2. A kari szinten megszervezett Tudomanyos Diakkori Konferencidk szama 1

3. A Kari szinten megszervezett Tudomanyos Diakkori Konferencian részt
vevO hallgatok szama

3.a. ebbdl a TDK-z6 hallgatok szama 16

4. Az intézményi szinten megszervezett Tudomanyos Didkkori Konferencidk | 1
szdma

5. Az intézményi szinten megszervezett Tudomanyos Diakkori Konferencian | 80
részt vevo hallgatok szama
5.a. ebbdl a TDK-z6 hallgatok szama 60
6. A vallalt kiegészitd tevékenységek szama 3
6.a. ebbdl a szakmai attitiidok kibontakozasat elésegité kurzusok | 1

Szama

6.a.a. a részt vevo TDK-z06 hallgatok szama

5
6.b. ebbdl a hazai szakmai konferenciakon torténd részvételek szama 2
6.b.a. a részt vevo TDK-z6 hallgatok szama 2

6.c. ebbdl a nemzetkozi szakmai konferencidkon torténd részvételek | 14
Szama

6.c.a. a részt vevo TDK-z6 hallgatok szama 14

6.d. ebbdl a megjelentetett tudomanyos és kozéleti publikaciok szama | 2

7. A program megvalositasaban szerepet vallalo szakemberek (eléadok, tutorok
stb.) szdma

8. A program megvalositasahoz beszerzett targyi eszk6zok szama 0

9. A programhoz kapcsolédd nyilvanos megjelenések szama, a kotelezben | 2
el6irtakon kiviil

Nyilvanos megjelenések

Célcsoport Targya Szintje Eszkoze, formdja | Idépontja

A DE Egyetem | Tajékoztatas, helyi OETDT 2016. november
TDK hallgatoi meghivo honlapja 13.

A DE és a tobbi | tdjékoztatds orszdgos egyetemi honlap | 2016. november
népegeszsegiigyi

képzohely
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